
VEDENÍ TÝMU, OSOBNÍ A MANAŽERSKÉ KOMPETENCE

Personalizovaný cyklus – sestavte si svůj cyklus sami

MANAŽERSKÁ AKADEMIE MANAŽERSKÁ AKADEMIE MANAŽERSKÁ AKADEMIE

Uspějte ve své první Kompetentní manažer – rozvoj manažerských dovedností –  cyklus II Efektivní manažer – 

manažerské funkci – nástroje zvyšování

nastartujte svoji výkonnosti týmu –  cyklus III

kariéru –  cyklus I

Rozvíjející kurzy

Komunikační dovednosti Osobnostní rozvoj

Manažerské dovednosti

Vítejte v mapě rozvoje vedení týmu, osobních a manažerských kompetencí. Najdete v ní přehled témat zaměřených na práci se sebou, komunikaci, spolupráci i 

vedení druhých. Vnímejte ji jako průvodce, který vám pomůže poskládat si vlastní vzdělávací cestu podle aktuálních potřeb, zkušeností i dalšího směřování. 

Prostřednictvím prokliků se snadno dostanete ke konkrétním informacím o jednotlivých kurzech.

Zvyšování psychické 

odolnosti 

Základy krizové 

intervence pro laiky

Emoční inteligence a její 

využití v pracovním 

prostředí 

Prezentační dovednosti 

pro pokročilé

Síla pozitivního myšlení

Kritické myšlení – balíček 

přežití ve světě AI

Jak využít AI s GPT – 

bezpečný vstup do světa 

umělé inteligence       

Asertivita v praxi

Zvládání emocí                                  

v náročných situacích

Time Management - jak 

uřídit svůj čas

Vedení pracovního týmu

Vedení a facilitace 

pracovních porad

Umění přesvědčit – 

strategie argumentace

Manipulace a obrana 

proti ní          

Trénink pohotových 

reakcí v komunikaci

Jak úspěšně jednat                                        

s lidmi 

Efektivní komunikace                                      

ve firmě 

Manažerské rozhovory – 

klíč ke komunikaci s 

podřízenými

Klíč k motivaci – jak 

udržet motivaci stále 

silnou

Syndrom vyhoření pod 

kontrolou – prevence a 

návrat do kondice 

Leadership – inspirativní 

vedení

Prezentační dovednosti

Řešení konfliktů

Vyjednávání nejen pro 

manažery

Koučovací přístup pro 

efektivní vedení lidí

Self Management

Stress Management a 

Work-life balance
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